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1 – Nome: Pó para Preparo de Bebida para Redução de Peso por 

Substituição Parcial das Refeições Sabor de Chocolate

2 – Classificação: Shake Zero Açúcar

3  –  Componentes: Extrato  de  soja  desengordurada, 

maltodextrina, óleo de girassol, fibra e aveia, colágeno hidrolisado, 

leite  em  pó  desnatado,  proteína  de  soja  isolada,  proteína 

concentrada  de  soro  de  leite,  cloreto  de  potássio,  óxido  de 

magnésio,  sódio,  ferro  quelato,  vitamina  C,  manganês  quelato, 

niacina, vitamina E, cobre quelato, óxido de zinco, selênio quelato, ácido pantotênico, vitamina 

B6, vitamina B1, vitamina B2, vitamina A, ácido fólico, iodato de potássio, vitamina K, biotina, 

vitamina D, aroma idêntico ao natural de cacau com baunilha, aroma idêntico ao natural de 

chocolate, espessantes carboximetilcelulose sódica, goma guar e carragena, antiumectantes 

fosfato tricálcico e dióxido de silício e edulcorante sucralose. Não contém glúten.

4 – Apresentação: Produto em pó, homogêneo, com sabor e odor de chocolate.

5 – Prazo de Validade: 18 meses.

6 – Modo de Preparo: Misturar 3 colheres de sopa (30g) do produto em um copo (250ml) de 

leite desnatado. Substituir até duas refeições por uma porção cada.

7 – Registro no M.S.: 6.4953.0011.005-1.

8 – Embalagem: Cartucho de 450g.

9 –  Condições de Armazenamento: Conservar o produto ao abrigo da luz solar, mantendo 

bem fechado em local seco e fresco.



                      
FICHA TÉCNICA

Nº: FT PA 33

Revisão: 00

Pág:2/ 4

SHAKE ZERO AÇÚCAR SABOR CHOCOLATE
Emitido em:
             08/10/2009

Atualizado em:
    08/10/2009

10 – Indicações: Para as pessoas que necessitam de dietas especiais, que necessitam de 

auxílio no controle de peso.

11 – Tabela Nutricional: 

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porção de 30g 
(3colheres de 

sopa)**
%VD(*) Por 100 g %VD(*)

Porção de 30g + 250 ml 
de leite desnatado = 280 

ml (1 ½ copo)
%VD(*)

Valor energético 116kcal=487kJ 6% 397kcal=1668kJ 20% 201kcal=848kJ 10%

Carboidratos 11g 4% 38g 13% 24g 8%

Proteínas 7,5g 15% 25g 50% 16g 32%

Gorduras totais 4,5g 8% 16g 29% 4,7g 9%

Gorduras 
saturadas

0,5g 2% 1,7g 8% 0,8g 3%

Fibra alimentar 3,0g 12% 8,0g 32% 3,0g 12%

Sódio 85mg 4% 280mg 12% 190mg 8%

Ácido fólico 113mcg 47% 375mcg 157% 120mcg 50%

Ácido 
pantotênico

1,6mg 32% 5,4mg 108% 2,5mg 50%

Biotina 15mcg 50% 50mcg 167% 15mcg 50%

Vitamina A 148mcg 25% 492mcg 82% 300mcg 50%

Vitamina D 2,5mcg 50% 8,3mcg 167% 2,5mcg 50%

Vitamina B1 0,49mg 41% 1,6mg 133% 0,60mg 50%

Vitamina B2 0,20mg 15% 0,65mg 50% 0,65mg 50%

Niacina 7,8mg 49% 26mg 163% 8,0mg 50%

Vitamina B6 0,56mg 43% 1,9mg 146% 0,65mg 50%

Vitamina B12 0mcg 0% 0mcg 0% 1,2mcg 50%

Vitamina C 22mg 50% 75mg 167% 22mg 50%

Vitamina E 5,0mg 50% 17mg 170% 5,0mg 50%

Vitamina K 32mcg 49% 108mcg 166% 32mcg 49%

Cálcio 69mg 7% 230mg 23% 381mg 38%

Cobre 463mcg 51% 1542mcg 171% 495mcg 55%

Ferro 6,9mg 49% 23mg 164% 7,0mg 50%

Fósforo 35mg 5% 116mg 17% 287mg 41%

Iodo 63mcg 48% 210mcg 161% 63mcg 48%
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Magnésio 103mg 40% 342mg 132% 130mg 50%

Manganês 1,1mg 50% 3,8mg 167% 1,1mg 50%

Potássio 139mg - 463mg - 529mg -

Selênio 10mcg 29% 35mcg 103% 18mcg 53%

Zinco 2,4mg 34% 8,1mg 116% 3,5mg 50%

“Não contém quantidade significativa de gorduras trans”
(*) % Valores Diários com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus valores podem ser maiores ou 
menores dependendo de suas necessidades energéticas.

12 – Informações Adicionais: 
Sucralose é um derivado da cana de açúcar que não possui calorias.

Gostoso e saudável, é um adoçante sem nenhuma contra indicação.

Linea Shake Zero é um delicioso substituto de refeição, desenvolvido para auxiliar no controle 

de peso.

Sua fórmula balanceada contém 24 vitaminas e minerais e é fonte de proteínas de alto valor 

biológico (proteínas do leite e da soja) e proteína firmadora (colágeno).

Sugestão de uso: Substituir, inicialmente, duas refeições diárias da dieta por uma porção de 

Shake Zero por refeição.

Para manutenção do peso corporal substitua uma refeição diária por uma porção de Shake 

Zero.

Ao consumir este alimento aumentar a ingestão diária de água.

Este  produto  não  deve  ser  usado  na  gestação,  amamentação  e  por  lactentes,  crianças, 

adolescentes e idosos, exceto sob indicação de médico ou nutricionista.

Rendimento 15 porções.

Redução de peso com muito sabor.

Fonte de proteínas.

Substitui refeições.

24 Sais minerais e vitaminas.

Com proteína firmadora.

Nutricionalmente completo.

Fibras e nutrientes para reduzir o apetite.

Contém aromatizante sintético idêntico ao natural.
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Colorido Artificialmente.

Elaborado por: Analisado e Aprovado por:

____________________________________
Analista Controle de Qualidade

____________________________________
Gerente Técnica


	(*) % Valores Diários com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus valores podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.

